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PROPUESTA

PRIMERA CONFERENCIA NACIONAL SOBRE EL
PENSIONADO Y LA TERCERA EDAD

“ROMPIENDO ESQUEMAS: ENVEJECER PARA VIVIR"

La Asociacidén de Ex Empleados Socios de la Asociacion de Empleados y del
ELA (AESA), es una corporacion sin fines de lucro organizada al amparo de las
Leyes de Puerto Rico. Nuestra mision es proteger a nuestros socios asi como
fomentar, estimular y mantener las mejores relaciones entre todos y velar
porque se les garantice el pleno disfrute de los derechos y beneficios que
ofrece la Asociacion de Empleados.

Nos corresponde participar de todas aquellas iniciativas que promuevan y
apoyen politica pulblica vy legislaciéon, aunando esfuerzos con las
organizaciones que sean consonas con nuestro objetivo de mejorar la calidad
de vida de los pensionados. Se pretende ofrecer apoyo moral, social y espiritual
a nuestros socios. Nuestro compromiso es trabajar por el bienestar econdmico,
social, civico y cultural de nuestros miembros.

La poblaciéon de la tercera edad de Puerto Rico presenta una serie de
caracteristicas particulares que requieren de una atencion especial. Estas
deben ser cuidadosamente estudiadas, lo que permitird elaborar iniciativas
dirigidas a mejorar su calidad de vida. Existe un alto porcentaje de personas de
edad avanzada. Segun la encuesta de la Comunidad de Puerto Rico del 2007,
que cita la senora Viviana M. de Jesus Monge, "Dificil Ser Viejo en Puerto Rico”,
habia 529,755 personas de 65 anos o mds, equivalente al 13.4% del total de la
poblaciéon (3,942,375). Esta ha ido en aumento y se proyecta que para el ano
2020, represente el 19.1% del total de la poblacién.

Para agravar esta situacion, al grupo tradicional de jubilados se estd sumando
un nuevo grupo de pensionados, relativamente jovenes, producto de los
programas de retiro temprano. En Puerto Rico se espera que para el ano 2030,



los adultos mayores de 50 anos alcancen el 50% de la poblaciéon total, segun
Bolefin Informativo de diciembre de 2009 de AARP. A pesar de esto el pais estd
haciendo muy poco para adaptarse al cambio poblacional y las necesidades
que esto conlleva.

Para cumplir con nuestras metas nos proponemos llevar a cabo una actividad
educativa de impacto social que surge como una iniciativa de la Junta de
Directores de AESA. Esta serd la Primera Conferencia Nacional sobre el
Pensionado y la Tercera Edad, titulada “Rompiendo Esquemas Sociales;
Envejecer para Vivir".

La responsabilidad con las personas de la tercera edad requiere de una vision
integrada de todos los componentes biosicosociales-espirituales, basados en
estudios cientificos que nos permitan obtener un perfil del mismo, el cual nos
dirja a la busqueda de alternativas que mitiguen las necesidades de esta
poblacidon. A su vez, que sea un medio de crear conciencia en el gobierno y
en la sociedad para atenderla de una manera especial.

Durante esta conferencia se discutirdn algunas de estas tematicas: 1) Salud y
Adicciones 2) Privacidad-Seguridad 3) Salud Mental. Estas serdn ofrecidas por
profesionales certificados del pais mediante talleres y una plenaria.

Es necesario que actuemos unidos de forma enérgica para defender los
derechos de la poblacion de la tercera edad. Es necesario que nos
enfoquemos en educar, orientar, ayudar al que estd proximo a esta etapa.

Este evento se celebrard el jueves, é de septiembre de 7:30 de la manana a
4:00 de la tarde en el Hotel Embassy Suites de Isla Verde. Le proponemos se
una a nuestra actividad comprando un espacio (booth) para presentar su
promocion. Se espera una cantidad de publico considerable al cual podrd
orientar y distribuir articulos vy literaturas promocionales de su entidad o
asociacion.

Adjunto encontrard documento para hacer su reservacion, formas de pago e
instrucciones generales.

I AUSPICIADORES DE $2,500.00

e Banner de promocion en almuerzo

e Presentacién de 10 minutos de su producto
e 1 pdgina de anuncios en el programa

e 2 personas participantes en la conferencia
e Material promocional



I AUSPICIADORES DE $1,000.00

e Banner anuncio de su producto

e Material promocional

e 2 personas parficipando gratis en la conferencia

e Anuncios de 2 minutos de presentacion de su producto
e 2 pdgina anuncio en la revista.

Il ESPACIO “BOOTH” - $500.00

e Presentacion fuera del saldn

e Mesa de exhibicion

e Sillas y manteleria

e Una persona participard gratis de la conferencia



